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Nazwa harmonogramu

styczeń 2026

Nr projektu

FESL.10.24-IZ.01-063B/23-004

Tytuł projektu

Tyska Transformacja - aktywna i nowoczesna siłą wszystkich pokoleń
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Harmonogram: zajęcia
 Lp. 1 Tytuł / rodzaj realizowanego

wsparcia
2 Miejsce (dokładny adres / nr

sali / nazwa firmy /
przedsiębiorstwa)

3 Data/godzina od 4 Data/godzina do 5 Prowadzący zajęcia /
opiekun stażu

6 Liczba uczestników 7 Uwagi

 1 1 Warsztaty kulinarne dla seniorów 2 Tychy, ul. Arkadowa 2 3 2026-01-05 10:00 4 2026-01-05 13:00 5 trener 6 10 7 zajęcia w każdy roboczy poniedziałek
 2 1 Szkolenie ekologiczne 2 Tychy, ul. Arkadowa 2 3 2026-01-08 08:00 4 2026-01-08 13:00 5 trener 6 10 7 nie dotyczy
 3 1 Warsztaty ekologiczne dla

seniorów
2 Tychy, ul. Arkadowa 2 3 2026-01-09 09:00 4 2026-01-09 12:00 5 trener 6 10 7 zajęcia będą w każdy roboczy piątek

(z wyjątkiem 02.01.2026)
 4 1 Warsztaty ogólnorozwojowe dla

seniorów
2 Tychy, ul. Barona 30/428 3 2026-01-09 09:00 4 2026-01-09 10:30 5 trener 6 10 7 zajęcia w każdy roboczy piątek (z

wyjątkiem 02.01.2026)
 5 1 Warsztaty ogólnorozwojowe dla

seniorów
2 Tychy, ul. Arkadowa 2 3 2026-01-09 11:00 4 2026-01-09 12:30 5 trener 6 10 7 zajęcia w każdy roboczy piątek (z

wyjątkiem 02.01.2026)
 6 1 Warsztaty cyfrowe dla seniorów 2 Tychy, ul. Arkadowa 2 3 2026-01-13 09:00 4 2026-01-13 10:30 5 trener 6 10 7 nie dotyczy
 7 1 Warsztaty cyfrowe dla seniorów 2 Tychy, ul. Barona 30/428 3 2026-01-13 11:00 4 2026-01-13 12:30 5 trener 6 10 7 nie dotyczy
 8 1 Szkolenie ekologiczne 2 Tychy, ul. Barona 30/428 3 2026-01-15 08:00 4 2026-01-15 13:00 5 trener 6 10 7 nie dotyczy
 9 1 Warsztaty regionalne dla

seniorów
2 Tychy, ul. Arkadowa 2 3 2026-01-22 09:00 4 2026-01-22 10:30 5 trener 6 10 7 nie dotyczy

 10 1 Warsztaty regionalne dla
seniorów

2 Tychy, ul. Barona 30/428 3 2026-01-22 11:40 4 2026-01-22 13:00 5 trener 6 10 7 nie dotyczy

 11 1 Warsztaty regionalne 2 Szkoła Podstawowa nr 17,
Begonii 5, 43-100 Tychy

3 2026-01-26 11:45 4 2026-01-26 12:45 5 trener 6 10 7 nie dotyczy

 12 1 Warsztaty cyfrowe dla seniorów 2 Tychy, ul. Arkadowa 2 3 2026-01-27 09:00 4 2026-01-27 10:30 5 trener 6 10 7 nie dotyczy
 13 1 Warsztaty cyfrowe dla seniorów 2 Tychy, ul. Barona 30/428 3 2026-01-27 11:00 4 2026-01-27 12:30 5 trener 6 10 7 nie dotyczy
 14 1 Warsztaty regionalne dla

seniorów
2 Tychy, ul. Arkadowa 2 3 2026-01-29 09:00 4 2026-01-29 10:30 5 trener 6 10 7 nie dotyczy

 15 1 Warsztaty regionalne dla
seniorów

2 Tychy, ul. Barona 30/428 3 2026-01-29 11:40 4 2026-01-29 13:10 5 trener 6 10 7 nie dotyczy
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